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EN KYRKA FijR ALLA

FORSAMLINGSMEDLEMMAR  SOM AR HijRSELSKADAD
OCH VUXENDijVA

VILKA AR DE OCH HUR MANGA ;iR DE

I Norden 8r ca 15 % av alla over 45 ar horselskadade och antalet iikar  under de n&--
maste &ren.  Av personer i arbetsfor alder har &a  procent och av pensionarerna  har
var tredje problem med hiirseln.  I finland  firers 740 000 personer med nedsatt horsel.
Av dem 8r ca 10 000 sv&-t  horselskadade, 3 000 vuxendiiva och ca 5 000 d&a.  I
gudstjansterna  och i fdrsamlingens  Bvriga verksamhet deltar saledes ett stort antal
manniskor  som har sv&igheter  med att h&a. Att f”a  nedsatt horse1  eller helt forlora
den paverkar  manniskans  psykiska valftid och vaxelverkan  med andra. Det 8r  d&for
viktigt att man i forsamlingen ser till att kontakt bevaras sa att inte de som at-  horsel-
skadade eller vuxendiiva ger upp och drar sig tillbaka.

FRAGAN  GALLER  KOMMUNIKATION

En hijrselskada  paverkar  alltid kommunikationen. De som a.r  vuxendiiva har finska
eller svenska som modersmal  och awander  sig vi kommunikation av att skriva
och/eller  av skrifttolkning. Manga  av dem 8r ockd  skickliga lappavlasare  och klarar
sig i diskussioner pa tumanhand genom att sjalv  tala och avlasa  andras lappar.  M%nga
med nedsatt horse1  awander  hiirapparater  som hjalper  dem att klara sig i vaxelverkan
med andra. D&a  igen har teckensprs  som sitt forsta spr&k och awander  sig i huvud-
sak av det. Aven de kan kommunicera genom att skriva.

FGRSAMLINGENS VERKSAMHETSLOKALER

Ofta  paverkas horandet av att det ekar i kyrkorna. En lokal som ekar k bra vid musik-
frarnfdranden  men ett langt  aterskall  stiir  vid fdrstaelsen  av tal och t.ex. stenvaggar
kan g&a  att talet blir grotigt.  De langa  avst8nden mellan altare och predikstol och
b8nkar samt pelare och andra hinder som stiir  synbarheten giir  att inte ens lappavla-
sandet stiidjer  talet. Dessutom forsvagas hiirandet  av alla slag av bakgrundsbuller.

Horbarheten  kan fdrbattras med ett fungerande  IjudZttergivningssystem.  I de flesta
kyrkor firms ett induktivt 1judCiverfdringssystem d.v.s. i lokalen har installerats en s.k.
hiirselfdrstarkare,  en induktionsiigla  men hjalp  av vilken personer som awander  hiir-
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apparat kan lyssna utan stomingar  da apparaten k i T-lage. Man m&ste  se till att iiglan
%r  i skick och d%rfor  miste personalen k&ma till hur den fungerar.  Platsema d%r  det
firms ett induktionsiiglesystem  skall utmarkas  med en synlig T-kannetecken.  Det ar
bra om en karta finns  framlagd, av vilken man kan se var den basta  hdrbarheten firms
i lokalen. I sadana  forsamlingslokaliteter d8r  det inte firms  en fast induktionsiigla  sa
som t.ex. I valsignelsekapell, forsamlingssalar och pA  IagergZtrdar,  kan anvandas  en
barbar s.k. portfdljmodell. Talaren m%ste  alltid am&da  mikrofon sa att induktionsdg-
lan 8r till hjalp  fdr den som anv%nder  horapparat.

TALAREN

Det viktigaste medlet vid kommunikation k en annan manniska.  Da yttre stiirande
moment avlagsnas  hjalper det budskapet att g% frarn men inte alltid tillrackligt. Man
maste  fasta  uppmarksamhet  vid hur man talar. En klar satskonstruktion, tillrackligt
med pauser, himpligt  lugn tah-ytm,  normal riiststyrka,  god artikulation samt en iiver-
gripande kommunikation d8r  betoning, uttryck och gester stiidjer  talet b till avgti-
rande hjalp  for forst&elsen  av budskapet. Man mfiste ocksH  se till att ijgonkontakten
med talaren bibehllls.

KOMMUNIKATIONSMETODER

Lappavlasning  %r  att forstl tal med synen genom de rorelser  talarens gor med mun-
nen, lappama  och tungan samt genom ansiktsuttrycket. Yttre omstandigheter  sa som
belysning, avst&nd,  iigonkontakt  samt om budskapet k bekant hjalper en van lappav-
l&we  att f”a  n&tan  allt klart for sig.

En stodmetod for lappavlasningen  ar handalfabetkommunikationen da det k nodvan-
digt att talaren artikulerar tydligt, att lapprorelsema  8r  tydliga. Vid kommunikation
anv%nds  teckensprakets  handalfabet s%lunda  att den forsta  bokstaven i ett ord eller de
svaraste  orden bokstaveras helt med fingrama.

I tal dar teckensprak  awander  man ordfoljden i det talade spr%ket  och man fdljer
satskonstruktionen. Vuxna som blivit d&a  - vuxendijva  - kan kommunicera genom
denna metod.

Om en person inte kan de n&nnda  metodema eller onskar fdrs&ra  sig om att budska-
pet g&r  Ii-am  anv%nder  man sig av &rift.  Vid skrifttolkning  pa t.ex. dator skrivs alla
inlagg  som sedan l&es  pZt en monitor eller en filmduk. Man kan &en  anv8nda  arbets-
projektor och man &river  d3  de viktigaste sakema  ppI  transparangema. En predikan
kan ocksa kopieras och delas ut. I skrifttolkningen 8r &en  en b&bar dator eller data-
proj ektor modema  tekniska hj alpmedel.

DA DINA FijRSAMLIONGSMEDLEMMAR  INTE HijR BRA ELLER
INTE HijR ALLS

Fast personens uppmarksamhet  pa dig innan  du b&jar  tala.
Ta i beaktande att bakgrundsbuller fdrsv&rar  hiirbarheten.
Tala lugnt och tydligt.
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Anvand  normal riiststyrka.
Passa p%  att dina  ansikts- och munrorelser  syns eftersom  en hiirselskadad  man-
niska kompletterar sin horse1  med synsinnet.
Ratta  omedelbart till missfdrsttid.  Fortydliga  ditt &-ende  genom att skriva.

MALET  EN KYRKA FijR ALLA, METODER

1 . KARTLAGGNING  AV FORSAMLINGENS LOKALITETER
2 . EN PERSON SOM ANSVARAR FijR ATT LJUDATERGIVNINGEN OCH

INDUTIONSijGLAN  FUNGERAR
3 . UTBILDNING AV DE ANSTIiLLDA
4 . SAMARBETE MED HbRSELVARDSF6RBUNDETS  LOKALFGRENING
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